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Fritz Kainz ist Universitätsassistent (Prae Doc) an der Abteilung für Völkerrecht und 
Internationale Beziehungen an der Universität Wien. Er studierte Rechtswissenschaften und 
Geschichte an der Universität Wien. Zusätzlich erwarb er einen LL.M. an der University of 
Virginia, welche er als Fulbright-Stipendiat mit Schwerpunkt auf vergleichende 
Menschenrechte und internationale Streitbeilegung besuchte. Nach seinem Abschluss arbeitete 
er als Trainee für Richterin Iulia Motoc am Europäischen Gerichtshof für Menschenrechte. 
Weitere Berufserfahrung in den Bereichen Völkerrecht und Menschenrechte sammelte er durch 
Stationen beim UN-Hochkommissariat für Flüchtlinge und beim International Ombudsman 
Institute. Darüber hinaus absolvierte er seine Gerichtspraxis im Sprengel des 
Oberlandesgerichts Wien sowie Praktika bei mehreren Wiener Anwaltskanzleien. 
 


